Sprawozdanie z dzialalno$ci Oddzialu Slaskiego
Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego
w okresie od 01.12.2021 roku do 10.11.2025 roku

W  trakcie ostatniej kadencji Oddzialu  Slaskiego  Polskiego  Towarzystwa
Endokrynologicznego aktywno$¢ organizacyjna Zarzadu skierowana do wszystkich cztonkéw
Towarzystwa polegata przede wszystkim na organizowaniu cyklicznych spotkan
szkoleniowych dotyczacych szeroko pojetej problematyki endokrynologiczne;j.

Odbyto si¢ siedem zebran, w czasie ktorych przedstawiono szereg roéznych zagadnien
endokrynologicznych lub zwigzanych z endokrynologia:

21.01.2022r.
Ostatnie doniesienia dotyczace postepowania w akromegalii

Dr n. med. Violetta Rosiek

Oddzial Endokrynologii i Nowotworéw Neuroendokrynnych, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne Slaskiego Uniwersytetu
Medycznego w Katowicach

Noworodek matki z choroba tarczycy w czasie cigzy

Prof. dr hab. n. med. Ewa Matecka-Tendera
Katedra Pediatrii i Endokrynologii Dzieciecej, Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Covid 19 a ple¢ — dlaczego choroba moze mie¢ ci¢zszy przebieg u mezczyzn?
Prof. dr hab. n. med. Wojciech Bik

Zaktad Neuroendokrynologii, Centrum Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego w Warszawie
Otylos¢ jako problem ginekologiczny

Prof. dr hab. n. med. Violetta Skrzypulec-Plinta

Katedra Zdrowia Kobiety, Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

04.11.2022 r.

Hiperkalcemia w Swietle nowych wytycznych

Dr hab. n. med. Agnieszka Zwolak

Katedra Interny z Zaktadem Pielggniarstwa Internistycznego, Uniwersytet Medyczny w Lublinie
Leczenie farmakologiczne w chorobie Cushinga w oparciu o aktualizacje
wytycznych The Pituitary Society

Dr hab. n. med. Aleksandra Gilis-Januszewska

Klinika Endokrynologii, Endokrynologii Onkologicznej i Medycyny Nuklearnej, Uniwersytet Jagiellonski w
Krakowie

Nowe zalecenia dotyczace leczenia orbitopatii
Dr n. med. Helena Jastrzebska
Klinika Endokrynologii, Centrum Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego w Warszawie

14.04.2023 r.

Czy istnieje lek na otylos¢?

Prof. dr hab. n. med. Magdalena Olszanecka-Glinianowicz

Zaktad Promocji Zdrowia i Leczenia Otylosci, Katedra Patofizjologii, Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach
Osteoporoza w Swietle nowych zalecen 2022

Prof. dr hab. n. med. Ewa Sewerynek

Zaktad Zaburzen Endokrynnych i Metabolizmu Kostnego, Uniwersytet Medyczny w Lodzi

Choroby tarczycy a zaburzenia plodnos$ci — o czym mowia rekomendacje PTE?
Dr hab. n. med. Matgorzata Gietka-Czernel

Klinika Endokrynologii, Centrum Medyczne Ksztalcenia Podyplomowego w Warszawie

20 konferencja ENETS w pigulce

Prof. dr hab. n. med. Beata Kos-Kudta

Klinika Endokrynologii i Nowotworéw Neurendokrynnych, Katedra Patofizjologii i Endokrynologii,
Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach



27.10.2023 r.
Zaburzenia lipidowe w endokrynopatiach

Dr hab. n. med. Lukasz Buldak

Katedra i Klinika Choréb Wewnetrznych i Farmakologii Klinicznej, Slaski Uniwersytet Medyczny w
Katowicach

Zastosowanie medycyny nuklearnej w endokrynologii

Prof. dr hab. n. med. Leszek Krolicki

Katedra Medycyny Nuklearnej, Warszawski Uniwersytet Medyczny

Optymalny czas na rozpoczecie hormonalnej terapii menopauzalne;j

Dr n. med. Matgorzata Binkowska

I Klinika Potoznictwa i Ginekologii, Centrum Medyczne Ksztalcenia Podyplomowego, Warszawa

Dlaczego jest tak zle, skoro jest tak dobrze — informacja konsultanta wojewddzkiego ds.
endokrynologii

Dr n. med. Janusz Strzelczyk

Klinika Endokrynologii i Nowotworéw Neuroendokrynnych, Katedra Patofizjologii i Endokrynologii, Slaski
Uniwersytet Medyczny w Katowicach

14.06.2024 r.

Nadmierne owlosienie — problem endokrynologiczny czy kosmetyczny?
Prof. dr hab. n. med. Ewa Matecka-Tendera

Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Zespol opornosci na hormony tarczycy: przyczyny, objawy i leczenie
Prof. dr hab. n. med. Krzysztof Sworczak

Gdanski Uniwersytet Medyczny

Podsumowanie ENDO i ECE 2024

Dr hab. n. med. Aleksandra Gilis-Januszewska, prof. UJ

Klinika Endokrynologii, Endokrynologii Onkologicznej i Medycyny Nuklearnej, Uniwersytet Jagiellonski w
Krakowie

Kiedy jest czas na kolejny krok? Akromegalia a program lekowy

Dr n. med. Janusz Strzelczyk

Klinika Endokrynologii i Nowotworéw Neuroendokrynnych, Katedra Patofizjologii i Endokrynologii, Slaski
Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Dzieje Zaglebia Dabrowskiego
Prof. dr hab. n. hum. Dariusz Nawrat
Instytut Historii, Uniwersytet Slaski, Katowice

25.10.2024 r.

Trudnos$ci w rozpoznawaniu i leczeniu niedoczynnosci tarczycy

Dr n. med. Helena Jastrzebska

Klinika Endokrynologii, Centrum Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego w Warszawie
Endokrynne zaburzenia plodnosci a program zaplodnienia pozaustrojowego
Dr n. med. Bartosz Chrostowski

Klinika Leczenia Nieptodno$ci "Artvimed" w Krakowie

Nowoczesne metody zabiegowego leczenia choroby guzkowej tarczycy

Prof. dr hab. n. med. Marcin Barczynski

Klinika Chirurgii Endokrynologicznej CM UJ w Krakowie

Oddzial Kliniczny Chirurgii Ogoélnej i Onkologicznej Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie
POL-RISK — oryginalny polski algorytm do oceny ryzyka zlaman. Jak w praktyce
wykorzysta¢ wynik oceny ryzyka zlaman?

Prof. dr hab. n. med. Wojciech Pluskiewicz

Zaktad Chorob Metabolicznych Kosci, Katedra i Klinika Choréb Wewngtrznych, Diabetologii i Nefrologii,
Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach, Szpital Kliniczny nr 1 w Zabrzu

28.03.2025 r.



Postepowanie w incidentaloma nadnerczy w oparciu o nowe zalecenia
Prof dr hab. n. med. Urszula Ambroziak

Klinika Choréb Wewnetrznych i Endokrynologii UCK WUM, Warszawa

Rozne aspekty chirurgicznego leczenia chorob nadnerczy

Dr hab. n. med. Sadegh Toutounchi
Klinika Chirurgii Ogoélnej, Naczyniowej, Endokrynologicznej i Transplantacyjnej UCK WUM, Warszawa

Postepy w leczeniu operacyjnym guzéw przysadki

Dr n. med. Jacek Kunicki

Klinika Nowotworow Uktadu Nerwowego, Narodowy Instytut Onkologii, Warszawa
Napoleon i poczatki nowoczesnej medycyny

Prof. dr hab. n. hum. Dariusz Nawrat
Instytut Historii, Uniwersytet Slaski, Katowice

Na Slasku aktywnie dziataja sekcje/komisje PTE.

Sekcja ds. Raka Tarczycy (Polska Grupa ds. Nowotworéw Endokrynnych) z
przewodniczgca prof. dr hab. n. med. Barbarg Jarzab organizowata szereg spotkan naukowych
i klinicznych. Spotkania te maja cykliczny charakter i odbywaja si¢ regularnie w Gliwicach.
Cele dziatania Sekcji obejmuja wymiane biezacych doswiadczen naukowych i klinicznych
oraz koordynacj¢ dziatan w tym zakresie poprzez stymulowanie badan wieloosrodkowych
oraz standaryzacj¢  metod rozpoznawania i terapii nowotworéw endokrynnych. W
spotkaniach uczestniczg przedstawiciele réznych dziedzin medycyny, ws$rdod nich sg
endokrynolodzy, histopatolodzy, medycy nuklearni, genetycy kliniczni, biolodzy molekularni,
chirurdzy i biotechnolodzy. W ramach posiedzen rownolegle patomorfolodzy i klinicysci
konsultuja trudne przypadki raka tarczycy i innych nowotworéw endokrynnych.

Polska Sie¢ Guzoéw Neuroendokrynnych z jej przewodniczaca prof. dr hab. n. med.
Beatg Kos-Kudta od wielu lat uczestniczy w procesie diagnostyki i leczenia nowotworow
neuroendokrynnych, a Klinika Endokrynologii i Nowotworéw Neuroendokrynnych Slaskiego
Uniwersytetu Medycznego w Katowicach, w obrebie ktorej ogniskuje sie aktywnosc tej sekcji
PTE ma w wyniku decyzji European Neuroendocrine Tumor Society status Centre of
Excellence leczenia nowotwordow neuroendokrynnych — osrodka o najwyzszej referencyjnosci
w leczeniu chorych z nowotworami neuroendokrynnymi.

Sekcja Endokrynologii Dziecigcej z przewodniczacg prof. dr hab. n. med. Anetg
Gawlik-Starzyk wiaczata si¢ w organizacje Kurséw Ksztatcenia Ustawicznego PTE. W
ramach tych spotkan zawsze odbywala si¢ sesja lub wyklady poswigcone aktualnym
problemom zwigzanym z diagnostyka i terapig zaburzen u dzieci.

Cztonkowie Slaskiego Oddziatu PTE brali udzial w organizacji szeregu zjazdow, kursow i

konferencji o charakterze zarowno naukowym jak i szkoleniowym:

2021 - XXV Kurs Ksztatcenia Ustawicznego z Endokrynologii, Diabetologii i Chorob Metabolicznych
Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego, online

2022 - VIII Akademia Tyreologii Praktycznej

2022 - Kongres Polskich Towarzystw Naukowych - Wokét Raka Tarczycy, Gliwice

2022 - XXVI Kurs Ksztalcenia Ustawicznego z Endokrynologii, Diabetologii i Chorob Metabolicznych
Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego, Poznan

2022 - XXVII Kurs Ksztatcenia Ustawicznego z Endokrynologii, Diabetologii i Choréb Metabolicznych
Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego, Torun

2023 - IX Akademia Tyreologii Praktycznej

2023 - X Ogoblnopolska Konferencja Naukowa ,,Kontrowersje w nowotworach neuroendokrynnych”, Katowice
2023 - XXVIII Kurs Ksztatcenia Ustawicznego z Endokrynologii, Diabetologii i Chorob Metabolicznych
Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego, Krakéw

2023 - XXIX Kurs Ksztatcenia Ustawicznego z Endokrynologii, Diabetologii i Chorob Metabolicznych
Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego, Torun

2024 - X Akademia Tyreologii Praktycznej



2024 - Jubileusz 75-lecia Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego oraz XXX Kurs Ksztalcenia
Ustawicznego z Endokrynologii, Diabetologii i Chorob Metabolicznych Polskiego Towarzystwa
Endokrynologicznego, Katowice

2024 - Konferencja “Neuroendokrynologia stresu”, Krakoéw

2024 - XXXI Kurs Ksztalcenia Ustawicznego z Endokrynologii, Diabetologii i Chorob Metabolicznych
Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego, Torun

2025 - XI Akademia Tyreologii Praktycznej

2025 - XI Ogoélnopolska Konferencja Naukowa ,,Kontrowersje w nowotworach neuroendokrynnych”, Jubileusz
25-lecia Kliniki Endokrynologii i Nowotworéw Neuroendokrynnych Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w
Katowicach

2025 - XXXII Kurs Ksztatcenia Ustawicznego z Endokrynologii, Diabetologii i Choréb Metabolicznych
Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego, Wroctaw

2025 - XXIII Zjazd Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego, Gdansk

2025 - VII Zjazd Polskiego Towarzystwa Neuroendokrynologii, Krakow

Oddziat Slaski PTE w X.2025 r. zorganizowat z Oddziatami Matopolskim i Podkarpackim
oraz z Polskim Towarzystwem Neuroendokrynologii i1 Uniwersytetem Jagiellonskim
konferencje ,,Diagnostyka i Leczenie Chordob Przysadki”.

Oddziat Slgski PTE w 2023 r. zorganizowat z Oddziatami Matopolskim i Podkarpackim oraz
z Polskim Towarzystwem Neuroendokrynologii i Uniwersytetem Jagiellonskim sympozjum
naukowe ,, Wplyw stresu na aktywnos$¢ osi mozgowo-jelitowe;j”.

Inne aktywnosci cztonkoéw Slaskiego Oddziatu PTE.

Prezesem Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego byta prof. dr hab. n. med.
Beata Kos-Kudta, Skarbnikiem dr prof. dr hab. n. med. Bogdan Marek, Sekretarzem dr hab. n.
med. Lucyna Sieminska, Cztonkiem Zarzadu dr hab. n. med. Dariusz Kajdaniuk.

Prowadzenie Redakcji ,,Endokrynologii Polskiej” - dwumiesigcznika Polskiego
Towarzystwa Endokrynologicznego: redaktorem naczelnym byt dr hab. n. med. Dariusz
Kajdaniuk, zastepcami redaktora naczelnego prof. dr hab. n. med. Bogdan Marek i prof. dr
hab. n. med. Beata Kos-Kudta, redaktorami dziatu diabetologicznego dr hab. n. med.
Dominika Rokicka i dr hab. n. med. Marta Wrébel, redaktorem dziatu chordb metabolicznych
dr hab. n. med. Lukasz Buldak, redaktorami dr n. med. Wanda Foltyn, dr hab. n. med.
Mariusz Nowak, dr hab. n. med. Violetta Rosiek i dr n. med. Anna Zemczak.

Dr hab. n. med. Dariusz Kajdaniuk prowadzit strong i serwis internetowy Polskiego
Towarzystwa Endokrynologicznego.

Sprawozdanie finansowe za okres 01.12.2021 — 20.11.2025

Stan gotowki w kasie na dzien 28.10.2025 - 243,20 zt
Stan $srodkéw na rachunku bankowym na dzien 21.11.2021 — 16 483,98 PLN
Stan $rodkéw na rachunku bankowym na dzien 28.10.2025 - 15 542,68 PLN

Przewodniczacy

Prof. dr hab. n. med. Bogdan Marek
Skarbnik

Dr hab. n. med. Lucyna Sieminska
Sekretarz

Dr hab. n. med. Dariusz Kajdaniuk
Czlonkowie Zarzadu:

Dr n . med. Wanda Foltyn



Prof. dr hab. n. med. Agnieszka Czarnecka
Komisja Rewizyjna:

Dr hab. n. med. Joanna Glogowska-Szelag
Dr hab. n. med. Violetta Rosiek

Dr hab. n. med. Janusz Strzelczyk

Zabrze, 10.11.2025r.



